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MOUVEMENTS DES MAINS SUIVANT LES FLECHES

Mouvement tout droit

Déplacement en
mouvement ondulant

Mouvement courbe

Déplacement en
se retournant

La double fleche indique
que le mouvement est
excécuté deux fois

Mouvement en zigzags a
I'horizaontale

Le point noir es début de
fleche indique un contact
au début du mouvement

Mouvement en zigzags a
la verticale

Le point noir au milieu de
la fleche indique un
contact pendant le

mouvement

Mouvement en angle

Le point noiralafindela
fleche indique un contact
a la fin du mouvement

Mouvement en demi-cercle
a I'horizontale
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Direction du mouvement
vers |'avant

Direction du mouvement
vers soi

w ¢ |L|%|F |d |

Demi-cercle latéral




MOUVEMENTS DES MAINS SUIVANT LES FLECHES

Mouvement en courbe
verticale vers I'avant
(de haut vers le bas)

Mouvement circulaire
vertical perpendiculaire
au corps

Mouvement courbes
répétées dans une
direction
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Mouvement circulaire

horizontal perpendiculaire

au corps

Mouvement circulaire
vertical et parallele
au corps

Sy

Mouvement circulaires
répétés dans une
direction

<:| :> Les deux mains
s'écartent horizontalement

=

les deux mains se
rapprochent
horizontalement

Mouvement droit exécuté
deux fois en va et vient

<=

Mouvement courbe
exécuté en va et vient

Mouvement alternatif
vers le haut et vers le bas

g

Mouvement alternatif
dans la direction des
fleches

La main tourne sur
elle-méme

vibrations
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PAS D'ACCORD




JOUER

TOMBER (s'étaler)

MAL (AVOIR A..)
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GENTIL

MECHANT

CONTENT
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NERVEUX
BEAUCOUP
PEU

CALME




QUAND ?
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MERCI

BAISER
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ARRETER







CHAUD

{
G

N~

0o

—

FROID

MALADE




Qo
e

o 4

TABLE

CHAISE

LIT




OO H OOOdL
]I:IDIZIEI:II:IEII:I[

1

©




SE LAVER
LES MAINS

SE LAVER
LE VISAGE

SE LAVER
LES CHEVEUX
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SE LAVER
LES DENTS




DESHABILLER
(SE..)

S'HABILLER

TOILETTE
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PARDON







BON

MAUVAIS

AVANT
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ASSIETTE

VERRE

COUTEAU

FOURCHETTE

CUILLERE




SOIF

FAIM

BOIRE

MANGER
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DESSERT

GLACE

POMME

CHOCOLAT

BISCUIT







EAU

SOUPE

POISSON
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VOULOIR

DEMANDER

OUBLIER

AIMER




PRENDRE

ATTENDRE
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TENIR




ETRE DEBOUT




REGARDER

DANSER

FATIGUER

DORMIR













VISAGE




CHEVEUX SOURCIL

YEUX

CIL

NEZ

OREILLE

BOUCHE

LANGUE JOUE

DENT




MENTON

BRAS
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EPAULE
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VENTRE

DOIGT
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TROIS

QUATRE

CINQ
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SIX

SEPT

HUIT

NEUF

DIX




ONZE

DOUZE

TREIZE

QUATORZE

QUINZE




SEIZE

DIX-SEPT

DIX-HUIT

DIX-NEUF

VINGT
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Accident
Accord (d'...)
Accord (pas d'...)
Aider

Aimer

Aprés
Arréter
Assez
Assiette
Assis (étre...)
Attendre

Au revoir
Auto
Avancer
Avant

Baiser
Beaucoup
Biscuit
Boire
Bon
Bonbon
Bonjour
Bonsoir
Bouche
Bras
Bravo !
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Calme
Casser
Chaise
Chaud
Cheveux
Chiffres
Chocolat
Cils

Cing
Ciseaux
Content
Corps
Cou
Coude
Couteau
Cuillére
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1

1

26
35
28
19
27
29
38
36

18
19
28

16
15
31
30
28
32

44
45
17

15
26
22
21
44
46
31
44
47
34
14
42
45
45
29
29

Danser

Debout (étre...)
Demander

Dent
Descendre
Déshabiller (se...)
Dessert

Deux

Dix

Dix-sept
Dix-huit
Dix-neuf

Doigt

Dormir

Dos

Douze

®

Eau
Ecole
Encore
Epaule

®

Faim
Fatiguer
Fermer
Fourchette
Foyer
Froid

Genoux
Gentil
Glace
Grand

Habiller (s'...)
Heure
Huit

Jambe
Jardin
Joue
Jouer

INDEX

39
38
35
44
40
25
31
47
48
50
50
50
45
39
45
49
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27
45

30
39
37
29
36
21

45
14
31
41

25
34
48

45
13
44
12
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Lait 15
Langue 26
Laver le visage (se) 22

Laver les cheveux (se) 21
Laver les mains 44
Laver les dents 46
Lent 31
Lit 44
Main 45
Maintenant 23
Maison 9
Mal (avoir...) 12
Malade 21
Maman 7
Manger 30
Mauvais 28
Méchant 14
Menton 45
Merci 16
Moi 7
Monter 40
Habiller (s'...) 25
Heure 34
Huit 48
Onze 49
Oreille 44
Oublier 35
Qui 10
Ouvrir 37
Pain 32
Papa 7
Pardon 26
Payer 36
Petit 41
Peu 15
Peur 40
Pied 45
Platt (s'il vous...) 27
Poisson 33
Pomme 31
Prendre 36

Promener 13

Quand ?
Quatre
Quantorze
Quinze

Regarder
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Seize
Sel
Sept
Six
Soif
Soupe
Sourcil
Sucre

Table

Téléphoner

Tenir

Téte

Toilette

Tomber (s'étaler)
Treize

Triste

Trois

Un
Vélo
Ventre
Verre
Vingt
Visage
Vite
Voir
Vouloir

Yeux
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49
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22
17
37
43
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12
49
14
47
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43
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35
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